
Паспорт

Обменная карта с анализами и УЗИ

Компрессионные чулки

vroddom.com.ua

Прозрачные сумки или пакеты с вещами для роддома

Ночная рубашка или стерильная одежда для родов 

Влажные и сухие салфетки - по 10 шт.

Халат по сезону

Накладки на унитаз

Увлажняющий бальзам для губ

Мобильный телефон и подзарядка

Резиновые тапочки 

Туалетная бумага

Снеки (шоколад, сухофрукты, галетное печенье)

Деньги

Тёплые носки

Бритвенный станок и крем

Постельное бельё

Жидкое мыло с дозатором

Одноразовые пелёнки 90*60 - 5 шт.

Маленькие полотенца - 2 шт. (1 - для лица, 1 - после клизмы)

Вода без газа - 2 бутылки по 0,75 мл (удобнее со спортивным носиком)

Бахилы

Маски медицинские

В е р о я т н о  п о н а д о б я т с я :

Сумка в роддом
ПРИ ПОСТУПЛЕНИИ

РОДОВОЕ ОТДЕЛЕНИЕ
Для мамы

МОЯ STANDARTECONOM COMFORT PREMIUM

@v_interesnom_polozhenii_odessa
vroddom.com.ua

+380 68 416 6770



Носочки - 1 пара

Пелёнка байковая -  1 шт.

Царапки - 1 пара (если не предусмотрены человечком)

Человечек с закрытыми ручками р. 56 - 1 шт.

Подгузники - 2 шт.

Шапочка или чепчик - 2 шт.

Пелёнка ситцевая - 1 шт.

Для малыша

Для партнера
(если запланированы партнерские роды)

Чистая сменная одежда или стерильный комплект одежды

Паспорт

Ночная рубашка из натуральной ткани

ПЦР - диагностика COVID-19 (не позднее 7 дней)

Сменная обувь

Флюорограмма (за последние 6 месяцев)

Горячий чай в термосе и перекус

Гель для душа

Полотенце большое

Прокладки послеродовые - 1 шт.

Трусики хлопковые или одноразовые - 1 шт.

ДЛЯ ПРИНЯТИЯ ДУША ПОСЛЕ РОДОВ
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Полотенце среднее для рук

одежда для мамы

Тонкие и тёплые носки - всего 2 пары

Комплект постельного белья

Бюстгальтер или топ для кормления - 2 шт.

ПОСЛЕРОДОВОЕ ОТДЕЛЕНИЕ

ГИГИЕНА МАМЫ

Салфетки для интимной гигиены

Наушники

Послеродовой бандаж

С  б о л ь ш о й  в е р о я т н о с т ь ю  В а м  п о н а д о б я т с я :

Посуда: чашка, тарелка, вилка, ложка

Бумажные полотенца

Мягкая или влажная туалетная бумага 

Лактационные вкладыши для груди

Одноразовые пелёнки 90*60 - 5 шт.

Крем для сосков с ланолином 

Жидкое антибактериальное мыло для рук с дозатором

Послеродовые гигиенические прокладки максимальной
впитываемости - 15-20 шт.

Мусорные пакеты с затяжками

МОЯ STANDARTECONOM COMFORT PREMIUM

Накладки для кормления

Влажные салфетки для груди

Молокоотсос

М о г у т  п о н а д о б и т ь с я :

Фен

Жидкое мыло для интимной гигиены 
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Полный гинекологический набор



одежда для малыша

Шапочка или чепчик - 2 шт.

Бодики - 2-3 шт.

Полотенце детское - 1 шт.

Пеленка байковая - 3 шт.

Пледик - 1 шт.

Пеленка ситцевая или трикотажная - 3 шт.

Ползунки - 2-3 шт.

Человечки с закрытыми ручками и швами наружу - 2-3 шт.

Царапки - 2 пары

Пеленка-кокон - 1 шт.

Носочки - 2 пары

КОСМЕТИЧКА МАМЫ

Шампунь и кондиционер для волос  (в миниатюре)

Ватные палочки - 10-15  шт.

Дезодорант без запаха

Расчёска, резинка для волос

Ватные диски

Зубная щетка и паста

Крем для лица
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ГИГИЕНА МАЛЫША

НА ВЫПИСКУ
для мамы

Бандаж

Косметичка с декоративной косметикой

Свободная одежда для кормления

для малыша

Красивый комплект одежды

Носочки

Шапочка

Конверт (одеяльце, комбинезон)

Автокресло

Подгузник

Влажные салфетки  

Обувь

Нижнее бельё

Ватные паффы  

Одноразовые пелёнки 60*60 - 5 шт.

Могут понадобиться:

Изотоническая морская вода для промывания носика

Контейнер для сбора мочи - 2 шт.

Перчатки - 5 пар

Шприцы 10 мл и 20 мл - по 2 шт.

Подгузники - 1 упаковка (25 шт.)

Электронный градусник с гибким наконечником  

Пустышка

Детское масло, гель и крем под подгузник (в миниатюре)
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